) Estadisticas

Quienes somos nosotros? (
Centro de Equidad en Salud CaRE2
El cancer de pulmoén es la principal Nucleo de extension comunitaria % 4
causa de muerte por cancer en todo el AU
mundo.

S ENTENDIENDO
Se cree que alrededor del 80% de las s
muertes por cancer de pulmén se deben aR CANCER DE

al tabaquismo.

o

4 PULMON

Fumar puros, fumar en pipa y fumar ®
cigarrillos mentolados tienen casi las
mismas probabilidades de provocar

cancer de pulmén que fumar cigarrillos.
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Nosotros aspiramos a
El humo del tabaco contiene mas de 60
sustancias toxicas diferentes. Eliminar el cancer de salud
disparidades entre las
Dejar de fumar, incluso después de comunidades negrasy
haber fumado durante muchos afos, latinas que viven en
reduce enormemente el riesgo de California y Florida.
cancer de pulmon.
PARA MAS INFORMACION O RECURSOS: Contactenos
BUSQUE MAS ABAJO para mas informacion
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co https://care2healthequitycenter.org
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¢Qué es el cancer de A Factores de riesgo IS

) ] i Fumar es, con diferencia, el principal
El cancer de pulmdn es un tipo de

céncer causado por el crecimiento factor de riesgo de cancer de pulmon. )
incontrolado de células en los Otros factores de riesgo incluyen: Grupo de edad: 50 - 80 anos.

pulmones. e Humodesegundamano Historial de tabaquismo:

¢Quién debe someterse a las pruebas?

* Exposicion al radon e Tener un historial de tabaquismo
Fu&ﬁ'&:‘)ggslos * Exposicion al amianto de al menos 20 paquetes-afio (Un
e Contaminacién atmosférica paquete-aﬁo significa fumar un
e Antecedentes familiares de cancer de . . ,
, paquete de cigarrillos al dia
Los pulmones son dos érganos en pulmén N _
forma de esponja situados en el térax. e Obesidad durante un aho, o una cantidad
Alinspirar, el aire pasa por la boca o la equivalente).

nariz, desciende por la traquea y llega @ e Fuma actualmente o ha dejado
a los pulmones a través de tubos = Signos y Sintomas e N
ramificados. ‘@‘) de fumar en los ultimos 15 afos.

Método de cribado recomendado:

El cancer de pulmon suele causar sintomas

solo cuando la enfermedad esta avanzada. ) )
Los sintomas incluyen: baja dosis (LDCT.)

e Frecuencia: Anualmente (una vez

al ano.)
é y
N ¢Por qué hacerse las pruebas?
La deteccidn precoz del cancer de

Toser  Dolorde pecho Tosconsangre  pulmon mejora significativamente los

resultados del tratamiento y las tasas
@ de supervivencia. Si cumple los
.~ criterios, hable con su médico para
alvéolos, donde se absorbe el oxigeno P

en lasangre y se elimina el di6xido de Faltadeaire Ronquera  Sibilancias programar una exploracion LDCT g
carbono al espirar. anual.
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e Tomografia computarizada de

Estos conductos desembocan en unos
diminutos sacos de aire llamados




